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Календарный учебный график основного общего образования  

(организационный раздел ООП ФГОС НОО) 

на 2023-2024 учебный год 

 
1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Учебный год на уровне НОО состоит из четвертей.  

1.2.Дата начала учебного года (очная форма): 1 сентября 2023 года. 

1.3. Дата окончания учебного года для 1-4-ых классов: 24 мая 2024 года. 

1.4. Продолжительность учебного года для 1-ого класса: 33 недель 

       Продолжительность учебного года для 2-4-ых классов: 34 недели. 

2.1.  Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях и рабочих 

днях 

 

1 класс 

 

 

 

Четверти 

Учебный период Каникулы Количество 
учебных недель 

Количество 
каникулярных 

дней 

Начало Окончание Начало Окончание  

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 28.10.2023 05.11.2023 8 9 

2 четверть 06.11.2023 30.12.2023 31.12.2023 08.01.2024 8
. 9 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2024 12.02.2024 

25.03.2024 

20.02.2024 

02.04.2024 

9
+2 д. 

18 (9+9) 

4 четверть 03.04.2023 24.05.2024   7
+3 д. 

 

Дополнительные каникулы:  

с 12.02.2024 по 20.02.2024 

Итого в 

учебном году: 

33 

36 

 

 

 

 

 

 



2 - 4 классы 

 

 

 

Четверти 

Учебный период Каникулы Количество 
учебных недель 

Количество 
каникулярных 

дней 

Начало Окончание Начало Окончание  

1 четверть 01.09.2023 27.10.2023 28.10.2023 05.11.2023 8 9 

2 четверть 06.11.2023 30.12.2023 31.12.2023 08.01.2024 8
. 9 

3 четверть 09.01.2024 24.03.2024 25.03.2024 02.04.2024 10
+4 д. 

9 

4 четверть 03.04.2024 24.05.2024   7
+3 д. 

 

 Итого в 

учебном году: 
34 

27 

 

2. Режим работы  
Период учебной деятельности 1  класс 2-4  классы 

Учебная неделя 5 дней 5 дней 

Урок (минут) в сентябре, октябре - по 3 урока в 
день по 35 минут каждый; 

в ноябре - декабре - по 4 урока в 
день по 35 минут каждый; 

в январе - мае - по 4 урока в день 
по 40 минут каждый  

40 мин 

Перерыв ( минут) динамическая пауза – 40 мин  10-30 мин  

учебные занятия  

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) 

занятий и последним уроком  организовывается перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с учѐтом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий 

учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

 

Продолжительность урока не  превышает 45 минут, за исключением 1 класса и компенсирующего 

класса, продолжительность урока в которых не  превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены 

(после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков 

устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью  составляет не менее 20-

30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, обучение 

которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 

объѐм максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов - не  превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока 

физической культуры; для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 

уроков за счет урока физической культуры. 

проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока в день по 

35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;  

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.  

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 



внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

Учебные занятия организуются в одну смену.  

Образовательное учреждение открыто для доступа в течение 5 дней в неделю с понедельника по 

пятницу – учебные дни, выходные дни – суббота, воскресенье. 

В праздничные дни (установленные законодательством РФ) образовательное учреждение не 

работает. 

В каникулярные дни общий режим работы МОУ «Дьяконовская СШ» регламентируется приказом 

директора, в котором устанавливается особый график работы. 

3. Распределение образовательной недельной нагрузки 
 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 5,5 5,5 5,5 5,5 

 

4. Расписание звонков и перемен  

1 класс 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 09:00 — 09:35 09:00 — 09:35 09:00 — 09:40 

1-я перемена 09:35 — 09:45 09:35 — 09:45 09:40 — 09:50 

2-й урок 09:45 — 10:20 09:45 — 10:20 09:50-10:30 

Завтрак 

Динамическая пауза 10:20 — 11:00 10:20 — 11:00 10:30-10:50 

3-й урок 11:00 — 11:35 11:00 — 11:35 10:50-11:30 

3-я перемена — 11:35 — 11:45 11:30 — 11:45 

4-й урок — 11:15 — 11:50 11:45-12:25 

4-я перемена Обед — 11:50 — 12:30 12:25 — 12:35 
5-й урок — — — 

2-4 классы 
 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й 09:00-09:40 10 минут 

2-й 09:50-10:30 20 минут (Завтрак) 

3-й 10:50-11:30 15 минут 

4-й 11:45-12:25 10 минут (Обед) 

5-й 13:35-14:15 30 минут 

Внеурочная 
деятельность 

14.35-15.10 20 минут 



5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 22 апреля по 17 мая 2024 года     без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

Класс Учебный предмет Форма промежуточной 

аттестации 

  2-3-й   Русский язык  Диагностическая работа 
2-3-й Литературное чтение Тестирование 

2-3-й Иностранный язык Тестирование 

2-3-й Математика Диагностическая работа 

2-3-й Окружающий мир Диагностическая работа 

2-3-й Музыка Собеседование 

2-3-й Изобразительное искусство Собеседование 

2-3-й Технология Собеседование 

2-3-й Физическая культура Тестирование 

4-й Русский язык Проверочная работа 

4-й Литературное чтение Тестирование 

4-й Иностранный язык Тестирование 

4-й Математика Проверочная работа 

4-й Окружающий мир Проверочная работа 

4-й Основы религиозных культур и светской этики (4-й 
класс) 

Собеседование 

4-й Музыка Собеседование 

4-й Изобразительное искусство Собеседование 

4-й Технология Собеседование 

4-й Физическая культура Тестирование 
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